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Tenir solidement avec l’autre !           

Il n’est pas toujours facile d’aborder Noël chrétiennement quand on n’y voit plus qu’une fête commerciale
ou un phénomène de société. Comment redécouvrir le sens caché de l’Esprit de Noël, en quoi cet enfant 
vie interroger nos vies aujourd’hui Nous vous proposons de vivre et faire vivre une veillée de Noêl en 
alternant extrait de film et voyage dans le temps.

Introduction 
 Extrait 13:10 ( 790e sec ) > 14:10   
Scrooge est odieux et ne partage rien ! 

Réagir à ce que nous venons de voir !  
> Brainstorming :�  
 +15 Qu’est-ce qui me pousse à la solidarité ?  
Écrire chacun à son tour en vrac sur une affiche. 

 +12  En un mot, décrire l’attitude de Scrooge,  
Passer la parole de voisin en voisin en essayant  
de faire la plus longue chaîne ininterrompue. 
Et moi parfois suis-je un de ces mots ?

Scrooge va maintenant avoir la visite de 3 Esprits :  
passé, présent et futur.

Notre passé
 Extrait 37:30 ( 2250 sec ) > 45:00 
Adolescent, amoureux, heureux

Ce qui fait obstacle à la solidarité
> Échange en grand groupe : �  
 +14 Quels sont les freins ? Mes obstacles à la 
solidarité ? Chacun reçoit une bougie allumée. Quand 
quelqu’un souhaite parler, il la souffle. Quand il a terminé, 
son voisin lui rallume en signe d’un chemin possible 
même si je ne vois pas clair !

 +12 Quand ai-je été blessant avec mes amis, ma 
famille ? Après une prise de parole, faire souffler sur des 
bougies magiques +ou- fort en fonction de la gravité que 
j’y mets. Dire qu’elles se rallument en signe d’espoir. Si 
une ne se rallume pas, la rallumer en soulignant qu’il faut 
parfois un coup de pouce pour repartir.  

�We are the world, we are the children ou 
Aux arbres citoyens de Yannick Noah

Notre présent
 Extrait 52:10 ( 3130e sec ) > 57:22 
Un enfant malade, bas salaire à cause de Scrooge…

> La solidarité et moi �  
 +16 Pourquoi, à un moment, me suis-je ouvert ?   
En sous-groupe, écrire une phrase clef. À la fin du temps, 
les déposer près des bougies et les lire. �  
 +12 Quels sont les situations qui m’entourent de gens 
qui ont besoin d’aide ? Si le centre de la pièce est chez 
moi, se placer +ou- près en fonction de l’éloignement des 
situations énoncées ( SDF, tremblement de terre… ) 

�Ensemble de Pierre Rapsat

Notre futur
 Extrait 01:02:00 ( 3720e sec ) > 01:03:35 
Avec l’Esprit du futur, Scrooge prend conscience que sa 
vie sans changement ne serait pas très heureuse. Qu’est 
ce qui peut changer pour nous ?

Message qui met en route…
Dieu aussi est solidaire ! À Noël, Dieu rejoint l’homme sur 
son terrain. C’est un message pour nous aujourd’hui.

> �Et Dieu dans ma vie �
 +14 Les Esprits ont aidé Scrooge,  
comment Dieu m’aide-t-il  être solidaire dans ma vie ? 
 +12 Des Esprits sont venu aidez Scrooge,  
comment te représentes-tu Dieu à Noël ?

Que j’exulte et jubile en son amour, Taizé  

Être envoyé	
La corne d’abondance déborde quand nous entrons en 
solidarité, quelles gestes puis-je poser ?

> Forum de solidarité
 +15 Chacun fait deviner des associations et lieux de 
solidarité ( je suis une ONG neutre au service de… )

 +12 Par groupe au choix mimer un geste de solidarité 
du quotidien. Le faire deviner.

 Bâtir un avenir solidaire de Laurent Grzybowsk

 Film « Le drôle de Noël de Scrooge », matériel de projection, bougies  10 pers. & +  1h30  +12 
( N’hésitez pas à joindre le service si vous avez des difficultés à trouver certains médias )
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We are the world 25 for Haïti
We Are the World  est une chanson caritative enregistrée par le supergroupe 
américain USA for Africa en 1985. Elle est écrite par Michael Jackson et Lionel 
Richie Le single a pour objectif de collecter des fonds pour lutter contre la 
famine en Éthiopie. L’événement, historique, réunit quelques-uns des artistes 
les plus célèbres de l’industrie musicale américaine de l’époque.

En début d’année 2010, suite aux ravages causés par le tremblement de terre 
en Haïti du 12 janvier 2010, une reprise de la chanson par d’autres chanteurs 
célèbres a été enregistrée. Le single, titré We Are the World 25 for Haiti, est 
destiné à lever des fonds pour les victimes du séisme.

Clip sur You tube

Bâtir un avenir solidaire
Paroles : Claude Bernard – Musique : Laurent Grzybowski

Bâtir un avenir solidaire, 
Creuser des sillons d’humanité, 
Ouvrir des lieux de vie avec nos frères 
C’est notre espérance partagée.
1.�Que chacun trouve sa place en nos villages 

Nous verrons grandir un monde citoyen, 
Monde neuf qui se construit sur le partage : 
Vivre ensemble donnera visage humain  (bis)

2.�Que jaillissent des projets sur notre terre, 
Au service de la paix dans les nations ! 
Mais la paix sans la justice n’est qu’un rêve : 
Aujourd’hui tissons des liens de communion  (bis)

3.�Solidaires pour planter les droits de l’homme 
Nous savons le poids du mot « Fraternité » 
Les exclus, les étrangers de toutes sortes 
Nous dirons comment ils voient leurs libertés.  (bis)

4.�Près de Dieu nous puiserons notre espérance, 
Créateur, il est à l’œuvre à nos côtés, 
Grâce à Lui nous avançons dans la confiance, 
Chaque jour est un défi à relever.  (bis) 
 
 


